
제84회 (사)한국상담학회 통합학술대회 및 사례발표회
  

   ● 일   시 : 2017년 12월 09일(토) 14:00-15:30 

   ● 장   소 : 숭실대학교 한경직기념관 (7호선 숭실대입구 역 3번 출구)

   ● 일   정 

   

09:00 – 12:00 분과학회 Session 

10:00 – 13:00

학술위원회 Session: BBLS (Brown Bag Lunch Seminar) 
▶ 주  제 : 실험설계 연구의 실제: 딴생각에 대한 대처전략의 효과 비교
▶ 발표자 : 조아라 (서울대학교 교육학과 상담전공 박사)
▶ 장  소 : 숭실대학교 (베어드홀 102호)

12:30 – 14:30 통합학술대회 등록

14:00 – 15:30

모학회 Session: 통합학술대회
▶ 주  제 : 경험이 우리에게 무엇을 알려주는가?
           : 수용전념치료(ACT)
▶ 강연자 : 오윤희 소장 (자유연 심리행동치료센터 소장)
▶ 강연 내용(상담접근 및 심리치료에 있어서 주요철학) 
행동주의에 기반한 수용전념치료, ACT는 행동의 직접 결
과(actual consequence), 즉 경험이 우리에게 무엇을 알
려주는 가에 주목한다. 언어적 세계에 살고 있는 우리는 
왜 경험이 아닌, 마인드에 따라 살아가게 되는지를 사례
에 대한 ABC분석을 통해 살펴보고, 수용전념치료의 주요 
핵심과정에 따라 어떻게 치료적으로 개입하는지 소개하고자 한다.  
▶ 장  소 : 숭실대학교 한경직기념관 대강당
▶ 약  력
· 고려대학교 부설 KU 마음건강연구소 운영위원 및 외부 수퍼바이저
· 한국 임상심리학회 전문회원 및 한국인지행동치료학회 평생회원,
  ACBS(Association for Contextual Behavioral Science) 회원
· 고려대학교 대학원 심리학과 졸업(심리학박사, 임상 및 상담 전공)
· 서울대학교 병원 신경정신과 임상심리 레지던트과정 수료(3년)
· 성균관대학교 의과대학 강북삼성병원 정신과 수련감독자 및 임상심리전문가
· ㈜ 삼성전자(본사) 열린상담센터 소장
· 마음사랑 인지행동치료센터 부소장
· 한국 임상심리학회 교육이사, 한국 인지행동치료학회 총무이사
* ACT 이론, ACT 사례 개념화, 불안 및 대인관계, 집단실습 등 다수의 수용전
념치료 관련 워크샵 진행
▶ 연구논문
· 오윤희(2006). 사회불안장애 발병요인의 구조적 관계. 고려대학교 대학원 박사
학위 논문.
· 오윤희, 오강섭(2009). 개정된 한국판 불안통제 질문지의 요인구조, 한국심리
학회지: 임상, 28(4), 995-1010.
· 오강섭, 서동우, 신영철, 오윤희(2004). 긍정적 사고고취를 통한 국민정신건강
증진 전략개발연구, 보건복지부 연구 보고서. 외 다수

15:30 – 16:30 한국상담학회 2017 정기총회

16:30 – 18:00 분과학회 Session (세부일정표 추후공지)



    ● 등록안내
1. 통합학술대회는 현장등록과 개선된 시스템의 사전등록을 혼용합니다. 
  현장등록과 사전접수 입장확인은 등록대에서 12:30부터 14:30까지 받습니다.

  사전등록은 11월 13일부터 12월 8일까지입니다. 사전접수는 참가비가 입금되어야 완료되며, 

  통합학술대회 전날 8일 저녁 16:30분까지 입금을 원칙으로 하고 있습니다.

  통합학술대회 관련 문의 : counselors@ssu.ac.kr

2. 대리 등록 및 등록시간 이전·이후 등록은 불가합니다.

3. 모바일 회원카드 준비 

  (학회 홈페이지 로그인→마이페이지→온라인 회원카드 )

4. 분과학회 등록은 분과학회 등록대에서 12:00부터 16:00까지 받습니다.

  단, 분과별로 시간이 상이할 수 있습니다. 분과의 오전행사는 각 강의실에서 접수받습니다. 

5. 부부가족상담학회는 10:00-12:00에 진행될 예정이며, 사전등록만 받고 있습니다. (분과공지사항 참고)
6. BBLS session은 10:00-13:00에 진행될 예정이며, 사전등록만 받고 있습니다. (행사소식 게시판 참고)

    ● 참가비 및 환불규정
▶ 모 학회 Session  : 회원 1만원, 비회원 1만 5천원 

▶ 분과학회 Session : 각 분과별로 참가비 책정(실비)

▶ 사전접수 환불 : 사전접수의 취소·환불은 통합학술대회 전날 8일 저녁 16:30분까지 취소신청하신 

  경우에 한하여 전자결제 수수료 등을 제외하고 환불하여 드립니다. 행사 이후 일괄 처리되오니

  양해해주시기 바랍니다.

  (학회 홈페이지 로그인→학술행사신청→나의수강신청내역→환불신청 클릭 (환불계좌 기재 필수)

    ● 유의사항
▶ 한국상담학회 분과학회의 행사(교육연수 및 사례발표)와 
  각 위원회에서 진행하는 행사(BBLS, 재난상담교육 등)는 별도로 접수를 하셔야합니다.

   ● 기타행사

   

09:00 – 12:00
2017 재난상담 6차교육
▶ 주  관 : 재난대책위원회
▶ 장  소 : 숭실대학교 (김덕윤 예배실-변경)

08:30 – 09:30 재난상담 6차교육 등록

09:30
~

12:30
교육연수

최남희
(서울 내러티브 연구소 소장)

지진과 같은 자연재해에서 개인과 집단의 회복:
상담자의 역할을 중심으로

mailto:counselors@ssu.ac.kr


   ● 분과학회 Session 세부일정

  

시간 분과 형태 발표자 주 제 토론자 및 수퍼바이저 장소

09:00
~

13:00
집단 교육

연수
김정규

(게슈탈트 하일렌 원장)
게슈탈트 관계성향상 프로그램(GRIP)

베어드홀
103호

09:00
~

12:00
NLP

동계
학술
대회

이재용 (한서대 교수)
남윤지 (선재마음연구소 소장)

　토론자 : 최경희
(NLP심리전략연구원)

2017 (사)한국상담학회 NLP상담학회 
동계학술대회 및 총회

  “NLP마법의 구조의 이해 및 Submodality Change”

백마관
116호

09:00
~

13:00
군 교육

연수
김종호

참 소통! 자아성찰과 관계회복 특강
-Dusay식 Egogram상담이론을 중심으로-  

경상관
201호

09:00
~

13:00

심리
치료

교육
연수

임윤희
(아가페심리상담센터)

분노란 어떤 감정인가?: 분노의 스펙트럼
한경직
기념관

대예배실

09:00
~

12:00
기업

동계
학술
대회

기업에서의 다양한 프로그램 
활용 2

- 트라우마 상담 워크숍 - 

사회자 :
개회사 :
강연자 :

김선경 (용문상담심리대학원대학교)
이윤주 (기업상담학회장, 영남대학교)
주혜선 (한국 트라우마연구교육원장)

경상관
308호

10:00
~

12:00
대학 사례

발표
이사사 

(중앙대학교 학생생활상담센터)

돌아가신 아버지를
회상하면

감정조절하기 어렵다.

김동원 (광주대학교)
오혜영 (이화여자대학교)

박제일 (용인대학교)

백마관
317호

10:00
~

13:00
학교 교육

연수
김은영

(現강북청소년드림센터 소장)
I Will (인터넷중독예방상담)센터의 현황과 미래

경상관
202호

10:00
~

12:00

부부
가족

사례
발표

노치영 (수원대학교) 부부가족상담사례
김수연 (우리가족상담센터)

박태영 (숭실대학교)
백마관
403호

10:00
~

12:00

생애
개발

학술
대회

주제발표 : 
논문발표 : 

김서영(광운대학교) - 꿈으로 자기 이해 하기
이보라(고려대학교) - 진로탐색을 촉진하는 동기적 요소

경상관
203호

16:30
 ~

18:30

대학 - - - - -

집단
사례
발표

조수연
(한성대학교 교육대학원)

분노조절 집단상담-
나는 나로 살기로 했다

김용태 
(횃불트리니티신학대학원)
고기홍 (계명대학교)

베어드홀
103호

아동
청소년

사례
발표

정옥신
목이 자기 마음대로 

돌아가요.

김수연 (우리가족상담센터)
김수임 (용문상담심리대학원대학교)

이윤희 (선문대학교)
김동일 (서울대학교)

경상관
301호

학교 - - - - -

초월
영성

- - - - -

NLP - - - - -

군
사례
발표

김혜연
 즐거운 일을 찾고 

싶어요. 
양종국 (한국복지대학교) 
정현주 (아라상담연구소)

경상관
201호

심리
치료

교육
연수

반신환 (한남대학교)
감정 장애를 위한 통진단적 상담

및 심리치료의 통합 절차

한경직
기념관

대예배실

기업 - - - - -

중독
사례
발표

홍지영
(해드림상담센터)

도박충동이 심해서, 병원 
갈 생각도 하고, 밤엔 더 
충동이 생겨 못 참겠어요

권선중 (침례신학대학교)
권정옥 (세인트심리상담연구소)

경상관
202호

생애
개발

사례
발표

정서영
(방송대학교 진로심리상담실)

전직을 희망하는
미혼 중년여성의 사례

유현실 (단국대학교)
구자경 (평택대학교)

경상관
203호



   ● 숭실대학교 교통편 및 주요시설 안내도 

남문

중문

정문

후문

진리관

조만식
기념관

미래관한경직
기념관

계단 통로

벤처중소

기업센터

베어드홀

형남
공학관

전산관

경상관

학생회관

백마관 교육관

   ● 주차 안내
      ▶ 주차안내 : 학회참석자에게 배포되는 일주차할인권과 3,000원을 내시면 됩니다.
                   주차공간이 협소하오니 가급적 대중교통 이용을 부탁드립니다.

   ● 교통편 안내
▶ 지하철: 7호선 숭실대학교 입구(살피재)역 3번 출구

   ● 소요시간

서울역
• 택  시: 25분
• 지하철:  서울역 →  이수역 →  숭실대입구역 하차(34분)
• 버  스:  서울역버스환승센터에서 승차(32분)

용산역
• 택  시: 15분
• 버  스:  신용산역 이동(4분소요) 후 501, 506, 750A, 750B, 751 승차(26분)

KTX광명역
• 택  시: 43분
• 지하철:  KTX광명역 →  광명역 →  가산디지털단지 →  숭실대입구 하차(40분)

강남터미널
• 택  시: 24분
• 지하철:  고속터미널 →  숭실대입구 하차(21분)

인천공항
• 택  시: 56분
• 지하철: 공항철도 →  김포공항 →  영등포구청 →  대림 →  숭실대입구 하차(96분) 

       공항철도 →  김포공항 →  당산 →  대림 →  숭실대입구 하차(101분)

김포공항
• 택  시: 32분
• 지하철:  김포공항 →  영등포구청 →  대림 →  숭실대입구 하차(61분) 

         김포공항 →  당산 →  대림 →  숭실대입구 하차(64분)

노들역
• 택  시: 8분
• 버  스:  노들역에서 501, 752, 5517, 751, 501 승차(20분)

※ 도로사정에 따라 소요시간이 길어질 수 있음


